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MICHIGAN STATE 
UNIVERSITY 

PARA LUSÓFONOS 

CONTATOS IMPORTANTES 
 

Office	of	International	Students	and	
Scholars	[OISS]	

517-353-1720	|	oiss@msu.edu	
English	Language	Center	[ELC]	
517-432-1149	|	elc@msu.edu	
Math	Learning	Center	[MLC]	

517-353-4690	
The	Writing	Center	

517-432-3610	|	writing@msu.edu	

Brazuca	[Comunidade	Brasileira]	
brazucamsu.com	

African	Studies	Center	
517-353-1700	|	africa@msu.edu	

Recreational	Sports	
recsports.msu.edu	

GO GREEN 
GO WHITE 
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Disfrute as 
estações do ano 
 
Outono	  

§ Use	várias	camadas	de	roupa	
pois	a	temperatura	muda	
constantemente.		

Inverno	 	
§ Saia	de	casa	mais	cedo	por	causa	

da	neve.	Tudo	vai	mais	devagar	
nessa	época.	

§ Não	fique	somente	dentro	de	
casa.	Busque	atividades	de	
inverno	como	esqui,	patinação	
no	gelo	ou	a	boa	e	velha	“guerra	
de	neve”.	

Primavera	 	
§ Haverão	muitas	mudanças	na	

temperatura.	Não	se	esqueça	de	
olhar	a	previsão	do	tempo	antes	
de	sair	de	casa.	

§ Algumas	alergias	[que	você	nem	
conhecia]	podem	aparecer	
durante	esta	época.	Fique	atento	
aos	sintomas	e	caso	seja	
necessário,	procure	um	médico.	

Verão	 	
§ Nessa	época	o	campus	fica	vazio.	

Procure	atividades	para	se	
divertir	como	ligas	esportivas,	
viagens	e	passeios	ao	ar	livre. 

6 dicas para se dar 
bem em sua vida 
social na MSU 

 
1. Priorize	relações	com	

americanos	embora	elas	
requeiram	paciência	e	
perseverança.	

	
2. Aprenda	a	relacionar-se	tanto	no	

estilo	americano	como	no	
lusófono.	

	
3. Enquanto	vai	conhecendo	a	

cultura	americana,	experimente	
novas	formas	de	agir	e	avalie	os	
resultados.	

	
4. Aproveite	dos	muitos	clubes	na	

universidade	para	divertir-se	e	
formar	amizades.	

	
5. Não	tenha	medo	de	falar	inglês;	

o	esforço	traz	benefícios	a	longo	
prazo.	

	
6. Estabeleça	um	equilíbrio	

sustentável	entre	as	
responsabilidades	(dos	estudos	e	
trabalho)	e	sua	vida	social. 

 

Tenha um melhor 
desempenho 
acadêmico 
 
§ Comunique	bem	com	seus	

professores	e	chefes.		
	

§ Na	sala	de	aula,	sente-se	nas	
primeiras	fileiras.	 	
	

§ Esforce-se	fora	das	aulas	
também	para	ter	sucesso.	
	

§ Dedique-se	nas	aulas	antes	de	
outras	distrações,	pois	sempre	
haverão	outras	oportunidades	
de	festas	e	outros	eventos.	
	

§ Aproveite	os	recursos	dos	
centros	universitários	para	
estudantes	[ex.	English	Language	
Center,	Math	Learning	Center	e	
The	Writing	Center].	
	

§ Se	precisar	de	qualquer	tipo	de	
suporte,	dirija-se	ao	Office	for	
International	Students	&	Scholars	
[OISS].		

	

	
 
 


